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JOURNÉE D’INFORMATIONS TECHNIQUES
INTÉGRATION DE LA DIMENSION SOCIALE DANS LES INFRASTRUCTURES ÉQUESTRES

3 OCTOBRE 2023 - HARAS DE ROSIÈRES-AUX-SALINES

12H30 - 13H30 : DÉJEUNER

PROGRAMME DE LA MATINÉE

PROGRAMME DE L’APRÈS-MIDI

9h00 - 9h30 :

9h30 - 9h45 :

9h45 - 10h15 :

10h15 :

10h30 - 10h55 :

10h55 - 11h15 :

11h15 - 11h45 :

11h45 :

13h30 - 14h30 :

14h30 - 15h00 :

15h00 - 15h15 :

15h30 - 16h30 :

16h30 - 17h00 :

Accueil

État des connaissances sur le bien-être équin et présentation de la charte 
bien-être équin - Odile Petit (LAPSCO - CNRS)

Impact des contacts sociaux sur le bien-être et les performances des jeunes 
chevaux et des chevaux de sport - Anna Flamand (LAPSCO-Horse-Stop-Uni-
versité de Tours)

Pause

Resocialisation d’étalons - Mathilde Valenchon (Laboratoire de la Physiolo-
gie de la Reproduction et du Comportement)

Box social pour étalons : aspects pratiques - Anja Zollinger (Agroscope)

Témoignages - Alice Ruet (IFCE) et Stéphanie Olivain (Equ’crin d’Olima)

Visite du site par l’Association Ros’Hier

Atelier n°1 : Comment mettre en contact deux chevaux en toute sécurité ? 
- Mathilde Valenchon et Odile Petit

Atelier n°2 : Intégrer un box social dans son écurie : clé en main ou fait 
maison ? - Arnaud Lallemand (Horse Stop) et Anna Flamand

Conclusions et perspectives des projets socialisation - Odile Petit

Table ronde : Le site de Rosières, outil au service de la recherche appliquée 
animée par Grégory Chevallier (Lycée Agricole du Val de Seille), avec 
Martial Schelcher (CCGE, PHGE), Daniel Lagneaux (IFCE), Odile Petit (CNRS), 
Gregory Rulquin (Cheval Liberté), Stephan Jurjanz (ENSAIA)

Conclusions de la table ronde et rafraichissements



9h30 - État des connaissances sur le bien-être équin et présentation de la charte bien-être 
équin :

Le cheval étant une espèce sociale, avoir la possibilité d’établir des relations avec des congénères 
constitue un prérequis à son bien-être. Pourtant, cavaliers et structures équestres continuent à privi-
légier l’hébergement en box qui limite, voire supprime totalement, cette possibilité.
Ce mode d’élevage est justifié par les contraintes pratiques qu’imposerait l’hébergement en groupe 
au pré. Le manque d’espace, le risque de blessures par conflits sociaux et la potentielle difficulté 
à faire travailler un cheval sorti de son groupe sont les principales raisons avancées. Récemment, 
Ruet et ses collègues (2020) ont recommandé de modifier radicalement les conditions de vie des 
chevaux afin de favoriser la satisfaction de leurs besoins dont les interactions avec les congénères. 
Certains pays ont pris conscience des conséquences néfastes de l’hébergement en box individuel et 
ont adapté leur législation en interdisant le maintien des chevaux dans l’isolement social (Protection 
suisse des animaux, 2013 ; Hartmann et al., 2012). Une telle prise de conscience a également eu lieu 
en France, puisqu’en 2016, le secteur équin a signé une charte pour le bien-être des chevaux et en 
2018, a édicté des lignes directrices où la nécessité de contacts sociaux pour les chevaux est spécifiée 
et vivement encouragée. 

9h45 - Impact des contacts sociaux sur le bien-être et les performances des jeunes chevaux 
et des chevaux de sport :

Le cheval domestique est une espèce sociale pour laquelle le besoin d’établir des contacts avec 
ses congénères est fondamental. Il est pourtant souvent hébergé en box individuel, ce qui restreint 
voire supprime la possibilité d’interagir socialement. Les conséquences négatives d’un hébergement 
individuel sur le bien-être et la santé des équidés commencent à être connues et pourraient avoir 
des répercussions tant sur la relation avec l’humain que dans des domaines encore peu explorés, tels 
que la cognition. Le but de nos études était d’évaluer l’impact de la socialité sur le bien-être ainsi 
que sur l’apprentissage, l’entraînement et la facilité de manipulation des chevaux par les cavaliers. 
L’objectif était également de tester et développer des outils innovants et des méthodes de gestion 
de la socialité afin d’offrir des recommandations fiables et applicables directement par les acteurs 
du secteur équestre afin d’accompagner la transition de la filière vers des modes d’hébergement plus 
respectueux des besoins sociaux du cheval.

ODILE PETIT - Directrice de recherche au CNRS (Laboratoire de Psychologie Sociale 
et Cognitive ) en éthologie, spécialiste du comportement social.

ANNA FLAMAND - Doctorante en éthologie au Laboratoire de Psychologie Sociale 
et Cognitive. Financée par la société Horse Stop, Anna réalise une thèse portant sur le 
bien-être social des chevaux sous la direction d’Odile Petit.

LES INTERVENANTS



10h30 - Resocialisation d’étalons :

Nous avons testé un programme de resocialisation visant à former et maintenir un groupe de 6 éta-
lons désocialisés depuis plusieurs années. Une mise en contact progressive a été réalisée sur 3 mois 
pendant laquelle le comportement des animaux a été relevé. Des rencontres par paires ont été 
réalisées à travers une paroi sociale (adaptée de Zollinger et al. 2016) et libres dans une large pâture 
(toujours par deux). A chacune de ces étapes, la fréquence des comportements agressifs et ritualisés 
a significativement diminué au fil des expositions alors que les interactions d’investigation sociale et 
affiliative ont augmenté, attestant d’une familiarisation des animaux les uns avec les autres. 
A l’issue de cette phase de mise en contact, le lâché simultané des 6 étalons a été réalisé au pré sous 
surveillance afin d’étudier à la fois les interactions immédiates et la mise en place des relations so-
ciales et la capacité d’adaptation de chacun sur le long terme (2 mois). 

10h55 - Box social pour étalons : aspects pratiques :

Afin d’offrir la possibilité à ses étalons d’avoir davantage d’interactions sociales, le Haras National 
Suisse a testé une paroi de box innovante baptisée « box social ». Cette paroi est composée d’une 
partie avec des barreaux verticaux dont l’espacement est suffisant pour permettre au cheval de 
passer la tête, l’encolure et les membres dans le box adjacent. Dans le box social, les étalons ont des 
interactions plus longues et plus fréquentes que dans le box conventionnel, sans que des blessures 
graves ne soient à déplorer. Une attention particulière doit être apportée à la conception de la paroi 
sociale (hauteur et espacement des barreaux) et au choix des matériaux pour limiter les blessures sur 
la tête. Des conseils pratiques ainsi que des détails sur les dimensions du box social et les matériaux 
utilisés peuvent être obtenus directement auprès du Haras national suisse d’Agroscope.

Pôle Hippique du Grand Est
1 rue Léon Bocheron,
54 110 Rosières-aux-Salines

Informations et inscriptions :
ifce.fr > évènements

IFCE Délégation Territoriale Est
1 rue Léon Bocheron,
54110 Rosières-aux-Salines

  06 11 65 29 49
 pierre.fontaine@ifce.fr

MATHILDE VALENCHON - Chercheuse spécialisée en bien- être et 
comportement équin, Laboratoire physiologie de la reproduction et des comportements, 
à Tours.

ANJA ZOLLINGER - Ingénieure agronome en science équine, collaboratrice 
scientifique au Haras National Suisse d’Agroscope au sein du groupe de recherche 
« Equidés ».
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