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Introduction — un peu d’histoire

xmaxt SMITS J
v o e 61 partants, 132 km sur route
S\ , [ ] I
A PROPOS DU RAID 29 chevaux a Parrivée, S morts

BRUXELLES-OSTENDE

NOTES ET RAPPORTS Cependant, que d’incidents pénibles! Bausil,

- e Haegeman et Gibbon, entrant 4 pied & ’hippodrome,
nous racontent la mort tragique de leurs montures...;
peu apres arrive le lieutenant de Silfversward, déplo-
rant la perte de son brave Gold...; les rapports en-
voyés par dépéche, nous signalent I’arrét complet,
n'en pouvant plus, de nombreux concurrents, et mal-
heureusement les chevaux du lieutenant Valder et du

capitaine Crabbe meurent peu aprés leur arrivée a
Ostende.
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u
Introduction

Réglement FFE, Chapitre VII, Article 7.1

B - Inspections vétérinaires des poneys/chevaux

L'inspection doit permettre la mise en évidence de toute anomalie qui pourrait mettre en danger un
> poney/cheval, ou compromettre son avenir sportif.
7(“_@ Le vétérinaire doit informer le Président du jury de toutes ses observations qui pourraient entrainer le
NV FFE retrait du poney/cheval de la compeétition.
Les éliminations sont prononcees par le Président du jury ou son adjoint sur avis veterinaire.
Apres vérification de l'identité et des vaccins, l'inspection se compose d'un examen meédical statique et
d'un examen medical dynamique.
La verification d'identité et lI'inspection se font avant le départ, en cours d'épreuve et apres l'arrivee.

Réglement FEI, Article 816 et Annexe 5

816.3 Horses must undergo Horse Inspections after the end of each Loop. There must

-F.EI he a safe area with restricted access for this purpose that is separate from the
. recovery and hold areas (the Vetting Area).
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1. Pourquoi ces contréles ? 2. Préparation du cheval 3. Aborder les controles

aux contréles vétérinaires vétérinaires en compétition
a.l’effort d’endurance

prédispose aux DHE et aux a.Le jeune cheval a.Suivi au cours de la compétition
troubles locomoteurs

= A la maison = Fatigue normale vs. épuisement
b. Examen métabolique = Sur les petite épreuves = Adapter la gestion de la course
] . b.Pour les épreuves a vitesse b.Elimination
= Fréquence cardiaque lib
= Signes d’hydratation 1211 = Risque
= Transit = Apres chaque gros entrainement = Eliminations pour boiterie
c. Examen locomoteur = En vue d'une grosse échéance = Eliminations pour troubles métaboliques
c. Sur les compétitions c. Une aide ou une sanction

d.Des controles répétés au

long de la course = Grooming
= Présentation

05/05/2022 4
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1.1 - Pourquoi les controles véteérinaires ?

Exercice — activité musculaire

/ ! \

utilisation de substrat production de déchets production de chaleur

/ \ / \ / \
ac. lactique sudation hyperthermie
/ \

{ glucose 4 Na*, | CI, | K* §| déshydratation
I glycogéne

necrose ! oxygénation . .
tissulaire tissulaire hemoconcentration

i perfusion | perfusion
tissulaire périphérique
7\ |

Abattement Crampe Insufﬁsance
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1.1 - Pourquoi les controles véteérinaires ?

L’effort d’endurance allie durée de I’effort et travail en terrain varié.

Il prédispose :

1- aux désordres hydro-électrolytiques
pouvant conduire a I’épuisement

2 - aux troubles locomoteurs

L’'inspection vétérinaire comporte
1 — un examen « métabolique »
2 — un examen des allures

JEM 2014, Normandie
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1.2 - L’examen métabolique

La fréquence cardiaque est

un excellent indicateur de : :;hnm& pivee som 10w -
- la récupération

140
- la fatigue
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1.2 — L’Examen métabolique

1- Couleur des 2- Temps de 3- Pli de peau
mugqueuses oculaires remplissage capillaire

= Evaluation de I’hydratation

05/05/2022
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St de Foauleation
1.2 — L’Examen métabolique
4- Index de récupération cardiaque
5- Rythme respiratoire
6- Bruits digestifs
7- Attitude

8- Tonus musculaire

05/05/2022 9
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1.3 — L’examen des allure

Aller et retour au trot sur 30 m Pas de flexion des membres
# Examen de boiterie

Une boiterie est éliminatoire si
elle est continue sur un aller et
retour

« Irregular gait » en FEI

- Sur épreuves a vitesse
imposée, un seul vétérinaire

- Sur épreuves a vitesse libre,
au moins 2 vétérinaires

- Sur les CEIl, vote a bulletin
secret avec 3 vétérinaires

05/05/2022 10
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1.4 - Des controles répétés au long de la course

1. Examen a l’arrivée

First inspection = avant départ
Vet-gate

Ré-examen obligatoire
Ré-examen a la demande
Inspection finale
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1. Pourquoi ces contréles ? 2. Préparation du cheval 3. Aborder les controles

aux contréles vétérinaires vétérinaires en compétition
a.l’effort d’endurance

prédispose aux DHE et aux a.Le jeune cheval a.Suivi au cours de la compétition
troubles locomoteurs

= A la maison = Fatigue normale vs. épuisement
b. Examen métabolique = Sur les petite épreuves = Adapter la gestion de la course
] . b.Pour les épreuves a vitesse b.Elimination
= Fréquence cardiaque lib
= Signes d’hydratation 1211 = Risque
= Transit = Apres chaque gros entrainement = Eliminations pour boiterie
c. Examen locomoteur = En vue d'une grosse échéance = Eliminations pour troubles métaboliques
c. Sur les compétitions c. Une aide ou une sanction

d.Des controles répétés au

long de la course = Grooming
= Présentation
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2.1 — Préparation du jeune cheval

A la maison « éducation »

- Trotter en main

- Rester immobile

- Accepter contact sur tout le corps
- Rester seul sans les copains

Inutile de le préparer a I’examen
métabolique sensu stricto

> Risque d’aversion

05/05/2022 13
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2.1 — Préparation du jeune cheval

Sur les petites épreuves :
- Conditions réelles
- Habituer a I'inhabituel

Tentes

Manege

Grand espace

Drapeaux et banniéres ...

05/05/2022 14
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2.2 — Préparation aux épreuves a vitesse libre

Aprés chaque grosse séance d’entrainement
Simuler un passage au contréle vétérinaire

Connaitre la récupération de son cheval

Suivre sa progression

Vérifier qu’il ne boite pas
Voir comment il se présente quand il est fatigué
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2.2 — Préparation aux épreuves a vitesse libre

En vue d’une grosse échéance :

Travailler les trottings pour que le cheval se
présente sous son meilleur jour

Licol, filet, cordelette

Présentateur

Longueur de longe ?
Position de I'’encolure n
Rythme

ATTENTION : le but n’est pas de tricher !

05/05/2022 16
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2.3 — Préparation sur les compeétitions

Ralentir I’allure avant I’arrivée a I’étape
Grooming

= Faciliter la récupération cardiaque

05/05/2022 17
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2.3 — Préparation sur les compeétitions

Gestion de la thermorégulation
Ne pas trop mouiller par temps frais
Mettre une couverture si nécessaire

Conditions dans I'aire de controle
# aire de grooming !

Gestion du temps de présentation :
Suffisant pour FC redescende
Mais pas trop # refroidissement musculaire

Contrdle initial et ré-examen :
(re)mettre le cheval en route

05/05/2022 18
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1. Pourquoi ces contréles ? 2. Préparation du cheval 3. Aborder les controles

aux contréles vétérinaires vétérinaires en compétition
a.l’effort d’endurance

prédispose aux DHE et aux a.Le jeune cheval a.Suivi au cours de la compétition
troubles locomoteurs

= A la maison = Fatigue normale vs. épuisement
b. Examen métabolique = Sur les petite épreuves = Adapter la gestion de la course
] . b.Pour les épreuves a vitesse b.Elimination
= Fréquence cardiaque lib
= Signes d’hydratation 1211 = Risque
= Transit = Apres chaque gros entrainement = Eliminations pour boiterie
c. Examen locomoteur = En vue d'une grosse échéance = Eliminations pour troubles métaboliques
c. Sur les compétitions c. Une aide ou une sanction

d.Des controles répétés au

long de la course = Grooming
= Présentation
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3.1 — Evolution des parametres de I’examen
au cours de la compeétition

Parametre Evolution normale m

Fréquence cardiaque N rapidement apres arrét N |lentement aprés arrét

Temps de récupération # d’'un vet. a l'autre 7 0u > 10 min

Hydratation Moins bonne aux 1¢" et 2™ Continue de se détériorer
vet. puis récupére aprés 2¢me yet,

Transit Diminue jusqu’a 100 km S’arréte ou reste faible
puis reprend aprés 100 km

Tonus musculaire Diminue a partir £ 80 km Cheval apathique, réticent a

se déplacer
Sensibilité dorsale Augmente pendant la Forte sensibilité

course mais reste légeére

Locomotion Baisse d’amplitude mais Apparition d’'une irrégularité
sans boiterie

05/05/2022 = Différencier la fatigue « normale » des signes d’épuisement 20
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3.1 — Evolution des parametres de I’examen
au cours de la compeétition

Comportement du cheval sur la piste

Et lors des pauses (appétit, prise de boisson, urine ...)
Ressenti du cavalier

+

Examen vétérinaire
Métabolique + allures

Conditions environnementales I I Moment de la course

Gestion de la suite de la course

Revoir ses plans /\ Conforme aux objectifs initiaux

05/05/2022 21
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3.2 — Eliminations

Younes et al. 2016
7,032 départs dans 4 pays
39% éliminations

- 64% pour boiterie % chevaux au

- m Autre Abandon ® Metabolique m Boiterie
3 départ

- 15% métabolique 1
16

14
12
10

o N b~ OO

80-119 km 120-139 km 140-160 km

Distance de course et n° du vet-gate
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3.2 — Elimination pour boiterie

La plus contestée

De quel membre ?

1 trotting # examen de boiterie
Souvent plusieurs composantes
Parfois difficile de se mettre d’accord

Le cheval ne boite plus 10 minutes plus tard
Tant mieux !

Mais il y avait sirement quelque chose : a surveiller !

Des chevaux classés qui boitent sous un autre angle ou le lendemain

05/05/2022 23
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3.2 — Eliminations pour boiterie

Pour relativiser ...

EQUINE VETERINARY JOURNAL

: Eguine vet. J. (2010) 42 (2) 9207
General Articles i s

Repeatability of subjective evaluation of lameness in horses

K. G. KEEGAN®, E. V. DENT, D. A. WILSON, J. JANICEK', J. KRAMER, A. LACARRUBBA, D. M. WALSH?*, M. W. CASSELLS* T. M.
ESTHER?, P. SCHILTZ!, K. E. FREES#, C. L. WILHITE?, J. M. CLARK?, C. C. POLLITT", R. SHAW* and T. NORRIS

5 évaluateurs, + 18 ans expérience

Trot en ligne droite — 76% d’accord boiteux / non boiteux
93% d’accord pour boiterie grade 2/5 ou plus

51% d’accord sur membre boiteux

05/05/2022 24
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Moins contestée
Souvent trop tardive !

1 - Nécessité de traitement immédiat ?

2 - Analyser la cause :

Préparation du cheval
Gestion de la course
Conditions climatiques
Incompréhensible

2 EnvA

Ecole nationale vétérinaire d’Alfort
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3.3 — Aborder les controles vétérinaires

Au final, faut-il vraiment voir les contrdles vétérinaires comme une sanction ?

= Préparation d’un cheval pour une compétition longue et coiiteuse

= Elimination = échec difficile a accepter
« Aléas » du sport

= Contréles vétérinaires pour le « bien-étre » du cheval
tout en conservant I'équité du sport

= Apportent une vision différente du cheval au cavalier,
en particulier quand celui-ci commence lui-méme a étre fatigué

= L’idéal = dialogue entre vétérinaires et cavaliers

05/05/2022 26
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Les 3 points a retenir

» | es contrOles vétérinaires sont des passages
obligatoires pour tenter de préserver au mieux la santé
des chevaux a la fois sur les compétitions et a long terme

= Passer les contrbles dans de bonnes conditions se
prépare a l'entrainement et des les « petites épreuves »

» Les résultats du contrOle véterinaire sont des indicateurs
complémentaires du ressenti du cavalier pour l'aider a
gerer au mieux la suite de la compeétition
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