



COMMUNIQUÉ DE PRESSE 

« PARLONS CHEVAL »  : LES PODCASTS TECHNIQUES ET SCIENTIFIQUES DE 
L’IFCE 

Saumur, le 18/11/2021 

L’Institut français de l’équitation et du cheval (IFCE) lance ses podcasts scientifiques et 
techniques avec un riche panel de thématiques autour des équidés. Un nouvel outil de 
diffusion des connaissances permettant de faire passer des messages d’experts de 
manière concise mais néanmoins complète tout en allant à l’essentiel. 
 
Un nouveau format pour enrichir ses connaissances autour du cheval 
Le pôle Développement Innovation et Recherche de l’IFCE ajoute un 
nouvel outil au panel déjà proposé. Il propose une série de dix 
podcasts au contenu technique et scientifique spécifique allant du 
bien-être du cheval à la génétique des robes en passant par les 
infrastructures et équipement.  

Grace aux exemples concrets, aux études scientifiques, conseils, 
anecdotes, et retours d'expérience des experts qui partagent leurs 
savoirs, cette première série de podcast constitue une véritable mine 
d'informations pour en apprendre davantage et progresser dans ses 
pratiques autour des équidés. 

Des podcasts au contenu large et varié 
Pour cette première série d’épisodes, les thématiques abordées sont larges afin d’intéresser une 
cible large d’amateurs éclairés et de professionnels.  

Ces dix premiers épisodes se présentent sous forme d’interview, animé par un speaker interne à 
l’IFCE, afin de favoriser les échanges.  
Deux formats sont proposés : 

- Un format court d’environ 10 min pour découvrir l’essentiel du sujet abordé 

- Un format long d’environ 45 min pour s’informer et approfondir un sujet spécifique. 
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Hébergés sur la plateforme Ausha et diffusés sur le site web de l’IFCE, Apple Podcast, Spotify, 
Deezer et YouTube, les podcasts sont accessibles partout, à tout moment, sur tablette, pc ou 
smartphone. 

Quel programme à partir du 18 novembre ? 
Tous les mois à partir d'aujourd'hui, deux épisodes seront diffusés sur notre site internet ainsi que 
sur différentes plateformes de streaming audio. Ci-dessous, retrouvez les thématiques abordées : 

• Présentation d’un jeune cheval en 
concours d’élevage :  

o #1 Modèle 
o #2 Allures 
o #3 Saut 

Patrick Pratlong (format court) 

• Acheter d’un cheval : mode d’emploi 
Anne-Lise Pépin (format court) 

• Le bien-être du cheval : de l’hébergement 

au travail  
Christine Briant & Alice Ruet (format long) 

• L’analyse posturale du cavalier  
Agnès Olivier (format court) 

• Comment le cheval nous comprend ?  

Léa Lansade (format court) 

• Les bases de la génétique des robes  

Margot Sabbagh (format court) 

• L’entraînement mental du cavalier  
Anne Le Coniat sur (format long) 

• Les principes d’apprentissages du cheval  
Olivier Puls (format court) 

Ces dix podcasts ne sont que les premiers d’une longue série qui se poursuivra en 2022, avec de 
nouveaux thèmes abordés. 

Les quatre premiers épisodes sont dès à présent disponibles sur le site internet de l’IFCE, 
ainsi que sur les plateformes de streaming audio : Apple podcast, Deezer, Spotify, 
Podcastaddict… 

Retrouvez également tous les outils proposés par l’IFCE sur le portail équipédia.
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