
LE CHEVAL SENSIBLE À NOS 
ÉMOTIONS ET AU « BABY TALK »

14/06/2021 1

Léa Lansade, Miléna Trösch, Céline Parias, Alice 
Blanchard, Elodie Gorosurreta, Fabrice Reigner, Ludovic 
Calandreau



214/06/2021

Introduction

Quand on parle aux bébés ou aux animaux, on a tendance à utiliser spontanément 
une intonation de voix particulière :

Parentais / baby talk / PDS : « pet directed speech »

Voix monte plus dans les 
aigües

Les intonations sont exagérées

Véhicule une émotion positive



Introduction
Parentais / baby talk / PDS 

Favorise la relation avec le bébé 
et stimule certains 

apprentissages 

revue: Saint-Georges et al. (2013)

L’humain capte et retient mieux l’attention de 
ces animaux grâce au PDS et ils ont de 
meilleures performances pour apprendre

Benjamin, et al. (2018),Ben-Aderet, et al. (2017),Jeannin et al. 
(2017),Scheider, et al. (2011)
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Enquête

93% des personnes interrogées utilisent le PDS avec leurs chevaux

44% « le 
cheval y est 
sensible »

17% «non »

38 % «ne sait 
pas »

« Pensez-vous que les chevaux y sont sensibles »
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Le cheval est-il sensible au PDS ? 

5

Etude contrôlée sur 20 chevaux à l’UEPAO de l’INRAE Centre Val de Loire
Deux tâches différentes
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ADS

‘adult directed
speech’

Ton de voix neutre

1. Tâche de Toilettage

PDS

« pet directed
speech »

Variation dans 
l’intonation, sourire

20 chevaux

2 min
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1. Tâche de Toilettage

> Les chevaux répondent plus favorablement quand on leur parle en PDS qu’en ADS

*                                     **                                 *
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2. Tâche de Pointage

6 essais de suite 
on note le nombre de fois/6 où il se dirige vers le seau pointé 

10 ADS

‘adult directed
speech’

Ton de voix neutre

10 PDS

« pet directed
speech »

Variation dans 
l’intonation, sourire

(Communication référentielle)
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2. Tâche de Pointage

> Les chevaux suivent le geste de pointage uniquement quand on leur parle en PDS

NS *
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Les chevaux aussi 
sont très sensibles 

au PDS

Conclusion 
Facilite la communication

Ils comprennent mieux nos intentions 
(comprennent qu’on veut leur apporter du 
confort, qu’on veut leur indiquer où est la 

nourriture)

Ils ressentent les émotions que l’on fait 
passer dans nos intonations de voix > 

contagion émotionnelle positive
Se relaxent plus, comprennent mieux nos 

intentions
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Les chevaux sont très sensibles à nos émotions (colère, joie).

Ne pas hésiter à jouer sur nos émotions pour mieux communiquer avec eux.

Le PDS, ou baby talk, n’est pas une lubie de notre part, les chevaux y sont 
vraiment sensibles, ne pas hésiter à l’utiliser.

Ce n’est pas les infantiliser, au contraire, on reconnait ainsi leur intelligence et 
leur sensibilité.

Ce qu’il faut retenir
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