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2.Ostéopathie vétérinaire : concept de médecine intégrative
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Ostéopathie animale et 
vétérinaire : état des lieux

1. Ostéopathie humaine et animale : un peu d’histoire

3. Ostéopathie animale : un secteur en pleine évolution

4. L’ostéopathie : une approche diagnostique et thérapeutique encore 

controversée, quelles sont ses perspectives d’évolution ?

L’ostéopathie : 

une pratique « fondée » 

par un médecin américain 

Andrew Taylor Still

(1828-1917) 

•Chirurgien dans l'armée pendant la guerre 
de Sécession, à la recherche d’une « autre 
voie »,

•En 1874, A.T. Still nomme "ostéopathie" 
son système diagnostique et thérapeutique, 
du grec osteon,"os" et pathos, "affection, 
maladie".

•En 1892, il fonde la première école 
d’ostéopathie : ‘American School of 
Osteopathy’ dans le Missouri.

D’où vient l’ostéopathie ?

Les « rebouteux » ont 

toujours existé…

« L’ostéopathie repose sur la perfection de l’œuvre de la nature […]. Le corps est 

un tout. Quand toutes les parties du corps sont en ordre, nous avons la santé. 

Quand elles ne le sont pas, c’est la maladie […]. Le corps possède tout ce qui est 

nécessaire au maintien de la santé et à la guérison d’une maladie. Le rôle du 

médecin est d’augmenter cette capacité. »

"Une méthode thérapeutique 
manuelle qui s’emploie à 
déterminer et à traiter les 
restrictions de mobilité qui 
peuvent affecter l’ensemble des 
structures composant le corps 
(humain). Toute perte de mobilité 
des articulations, des muscles, des 
ligaments ou des viscères peut 
provoquer un déséquilibre de 
l’état de santé." 
(Syndicat des ostéopathes de France).

Qu’est-ce que 

l’ostéopathie ?

L'ostéopathie est reconnue par l'Organisation Mondiale de la Santé (OMS) depuis l'an 
2000, et par le gouvernement Français depuis 2002.
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http://fr.wikipedia.org/wiki/Andrew_Taylor_Still
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Les ostéopathes diplômés : 

une particularité française ?

87 000 médecins-ostéopathes

dans le monde
45 000 ostéopathes dont plus 

de 34500 en France ! (2020)
https://www.osteopathe-syndicat.fr/osteopathie-france

Les français aiment bien 

l’ostéopathie

https://www.osteopathe-syndicat.fr/osteopathie-france

« La densité 

d’ostéopathes par 

habitant la plus 

élevée au monde ».

La France en forme 
beaucoup (trop?) !

https://www.osteopathie.org/documents.php?url=demographierofjanvier2021_527.pdf

En 2020 

Un ostéopathe pour 

1930 habitants….

•Les vétérinaires précurseurs

- Dr Dominique Giniaux

- Il disait palper 1km de colonne vertébrale par mois.

http://www.dominiqueginiaux.net/

Dr Francis Lizon

L’ostéopathie est une ‘médecine manuelle’ qui fait partie 

de l’arsenal diagnostique et thérapeutique du vétérinaire

L’ostéopathie vétérinaire et 

animale en France

L’ostéopathie 

vétérinaire
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Examen clinique 
vétérinaire

Une approche globale dite 

« intégrative »

Examen palpatoire 

approfondi

Examen dynamique

Une approche globale dite 

« intégrative »

Bilan sanguin
Radiographies

IRMEchographie

Interprétation des examens complémentaires

•Techniques fonctionnelles / 
structurelles / myotensives 
/fasciales
➢Mobilisations des articulations, des 
groupes musculaires…

•Techniques viscérales

•Techniques dites « énergétiques » , « vibratoires »

- sortent du cadre de la définition réglementaire de 
l’ostéopathie

Les manipulations

ostéopathiques

• 6 à 7 ans d’études en médecine vétérinaire 

➢ 4 écoles vétérinaires françaises 

- entrée via classes préparatoires 

- autres voies d’entrées                    (accès direct via parcoursup depuis 2021)

https://www.oniris-nantes.fr/etudier-a-oniris/admissionconcours/

➢ Autres écoles en Europe (Espagne, Belgique, Roumanie, Irlande)

• Formation complémentaires en ostéopathie (2 ans minimum)

➢ DIE vétérinaire (Oniris- Ecole vétérinaire de Nantes)

➢ AVETAO

➢ IMAOV

La formation des 

vétérinaires ostéopathes
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https://www.oniris-nantes.fr/etudier-a-oniris/admissionconcours/
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Comment trouver un 

vétérinaire ostéopathe ?

https://www.veterinaire.fr/annuaires/liste-des-veterinaires-titulaires-du-dedie-

dosteopathie-veterinaire.html

Comment trouver un 

vétérinaire ostéopathe ?

http://umap.openstreetmap.fr/fr/map/osteopathes-

veterinaires-chien-chat-cheval-bovin-

r_286996#6/46.255/4.992
https://www.avef.fr/index

.php/l-avef/adherents-

osteopathes-dentistes

Comment trouver un 

vétérinaire ostéopathe ?

https://avetao.com/annuaire-des-praticiens/

+ Acupuncture, phytothérapie, physiothérapie

EVSO : une association 

européenne des vétérinaires 

ostéopathes

https://www.evso.eu/copie-de-

evso-c-members

https://www.evso.eu/copi

e-de-evso-b-members
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Evolution des pratiques :

prise de position de l’Ordre des 

vétérinaires

• Parallèlement au développement de l’ ostéopathie 

vétérinaire
➢ Apparition des premières écoles d’ostéopathie animale

➢ Formations en quelques week-ends…

• La mise en place d’une régulation est apparue nécessaire

➢ le maintien du bien être animal (équin !)

➢ Notion de « perte de chances »

➢ Formation minimale nécessaire

• Noter que la réglementation qui concerne les ostéopathes animaliers 

s’applique aussi depuis septembre 2020 aux praticiens en shiatsu 

(équin ou animal) 

Ostéopathie 

Animale

1993 – L’ESAO à Brighton (Angleterre) puis à Lisieux 

1993 – EOA (étiopathie animale) devenue récemment Biopraxia

(ostéopathie animale biomécaniste) à Rennes 

1993 – IFOREC en région parisienne

2002 – ESOAA à Annecy 

2008 – NIAO à Rouen 

2011 – L’ostéopathie animale devient reconnue comme un acte de médecine vétérinaire.

2012 – IFOA à Tarascon 

2013 – CNESOA à Chatel-guyon 

2013 – EFOA à Caen 

2016 – IOA à Bordeaux 

2017 – mise en place de la réglementation de l’ostéopathie animale par

le Ministère de l’Agriculture et de l’Alimentation et le Conseil National de l’Ordre des Vétérinaires

Depuis 2017 – 10 nouvelles écoles

Pour la rentrée 2021 – 3 écoles supplémentaires 

14/04/2021
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Ostéopathie animale : 

un peu d’histoire

Naissance des premières écoles en 

ostéopathie animale

(1993-2008)

Mise en place de la réglementation de 

l’ostéopathie animale (2011-2017)

Depuis 2017 à aujourd’hui 

Un total de 22 écoles pour plus d’informations : http://www.ufeoa.fr/qui-sommes-nous/les-differentes-

ecoles-en-france/

14/04/2021
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Les associations 

en ostéopathie animale
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http://www.ufeoa.fr/qui-sommes-nous/les-differentes-ecoles-en-france/
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L’ostéopathie animale est :

• Reconnue comme un acte

• de médecine vétérinaire depuis 2011.

• Réglementée depuis 2017 par la loi

L243-3 du code rural et de la pêche maritime

(CRPM).

La législation impose aux ostéopathes animaliers de passer un examen pour faire 

reconnaitre leurs compétences, il s’agit de l’examen national d’aptitude. 

Cet examen est obligatoire pour tous les ostéopathes animaliers déjà présents sur le 

terrain avant 2017 et pour tous les étudiants sortants d’école d’ostéopathie animale. 

Cet examen est composé d’une épreuve théorique (QCM) et d‘une épreuve 

pratique sur une espèce tirée au sort (cheval, vache, chien ou chat).

L’ostéopathie animale : 

Dispositions légales 

Actuellement 230 inscrits sur le RNA

En attente de passer : 

environ 750 personnes

(retard en lien avec le Covid19) 
+ 200 dossiers supplémentaires pour les 

étudiants sortants de l’année 2021

A l’issue de cet examen les ostéopathes

animaliers sont inscrits sur le Registre

National d’Aptitude, disponible sur le site du

Conseil National de l’Ordre des Vétérinaires.

(CNOV)

Les personnes non inscrites sur ce registre 

sont en exercice illégal de la médecine 

vétérinaire.  

https://www.veterinaire.fr/les-autres-metiers/liste-des-personnes-non-veterinaires-pouvant-realiser-

des-actes-dosteopathie-animale/registre-national-daptitude-rna.html
https://www.veterinaire.fr/lordre/osteopathie-animale.html

Cette réglementation permet aujourd’hui aux ostéopathes animaliers non vétérinaires de pratiquer 

légalement des actes d’ostéopathie animale à condition qu’ils valident au préalable cet examen.

Pourcentages de réussite depuis 2017 : 

• Epreuve théorique (6 sessions) : 51% de réussite

• Epreuve pratique (15 sessions) : 72% de réussite 

Le Registre National d’Aptitude 

(RNA)

14/04/2021
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Qu’est un diagnostic ostéopathique ? Il est composé :

❑ d’un diagnostic d’opportunité ou d’exclusion : visant à 

exclure toutes urgences vétérinaires, préalable à une 

prise en charge ostéopathique. 

❑ d’un diagnostic fonctionnel : regroupant les termes 

techniques ostéopathiques (dysfonctions) nécessaire 

avant d’entamer un traitement ostéopathique.

Spécificités dans la pratique d’un 

ostéopathe animalier : 

❑ Un examen palpatoire

❑ Un examen statique et dynamique 

❑ Un diagnostic ostéopathique 

❑ Un traitement ostéopathique 

Champ d’application de 

l’ostéopathie animale

L’ostéopathie animale définie 

dans la loi

« On entend par « acte d’ostéopathie animale » les manipulations ayant pour seul but de

prévenir ou de traiter des troubles fonctionnels du corps de l’animal, à l’exclusion des

pathologies organiques qui nécessitent une intervention thérapeutique, médicale,

chirurgicale, médicamenteuse ou par agents physiques.

Ces manipulations sont musculo-squelettiques et myo-fasciales, exclusivement manuelles

et externes. »

« Pour la prise en charge de ces troubles fonctionnels, les personnes réalisant des actes

d’ostéopathie animale effectuent des actes de manipulations et mobilisations non

instrumentales, directes et indirectes, non forcées. » (application du 12° du L243-3 du

CRPM – Article R.243-6)

14/04/2021
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https://www.veterinaire.fr/les-autres-metiers/liste-des-personnes-non-veterinaires-pouvant-realiser-des-actes-dosteopathie-animale/registre-national-daptitude-rna.html
https://www.veterinaire.fr/lordre/osteopathie-animale.html
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Coût des études : entre 50 000 et 70 000 euros + Coût de l’examen national d’aptitude : 1300 euros 

(si la totalité des épreuves sont validées du premier coup) : 400 euros pour la théorie et 900 euros pour 

la pratique.

Attention pour pouvoir se présenter à l’examen national d’aptitude il faut justifier de 5 années 

d’études supérieures.

14/04/2021
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Informations pour les futurs 

étudiants en ostéopathie animale

Revenus mensuels nets moyens
(rapport de l’UFEOA à venir sur leurs réseaux) :

▪ La 1ère année d’installation : 472,8 euros

▪ La 2ème année d’installation : 826,5 euros

▪ La 3ème année d’installation : 1209,3 euros

▪ La 4ème année d’installation : 1503 euros
▪ La 5ème année d’installation : 1904 euros

Conseils pour choisir son école : 

❖ S’assurer que l’établissement donne une 

information transparente sur l’examen 

national d’aptitude.

❖ Vérifier que les enseignants soient 
inscrits sur le Registre National 

d’Aptitude.

❖ Choisir une école formant sur les 

principales espèces (chevaux, chiens, 

chats et bovins).

❖ Demander le programme de formation 

de l’établissement pour le comparer au 

référentiel de compétence de l’examen 

national d’aptitude disponible sur le site 

de l’ordre national des vétérinaires. (lien 

ci-dessous)

https://www.veterinaire.fr/fileadmin/cru-1617197898/cru-
1607522958/user_upload/Ressources_documentaires/Osteopathie_animale/PRAOA_maj_102019/3_Referentiel_des_competences_examen_d_aptitude_V6_def.pdf

Ostéopathie vétérinaire et 

animale :

évolution et perspectives

Rapport sur les médecines alternative (2013)

L’effet placebo est donc le mécanisme d’action de l’acupuncture le plus plausible. On 

peut penser qu’il en est de même, au moins partiellement, pour l’ostéopathie et 

la médecine manuelle, qui se prêtent moins à la simulation, mais dont beaucoup 

d’indications revendiquées sont communes à celles de l’acupuncture et qui, comme 

elle, ne bénéficient pas actuellement d’explication scientifique alternative.

L’effet placebo est aussi, comme on sait, soupçonné d’être à la base des effets de 

l’homéopathie, et un travail récent a montré comment le bénéfice pour le patient était 

lié à l’intervention de l’homéopathe et non au produit homéopathique.

Pour l’académie de médecine : 

un effet placebo 

Un audit des besoins en ostéopathes animaliers et vétérinaires en France  ?

Quel avenir pour l’ostéopathie 

animale/ vétérinaire en France ?

Ostéopathie équine : une petite règle de 3 : il y a 1 millions de chevaux en France

• En ostéopathie humaine : 10 % des humains voient un ostéopathe au moins une fois par an

• Si 20% des chevaux ont une visite annuelle en ostéopathie/an (estimation LARGE !)

➢Besoin de soins ostéopathiques pour 200 000 chevaux /an

➢1 « praticien » exerçant à temps plein  > 6 chevaux par jour, 4 jours 

par semaine > 1 100 chevaux/an (6 semaines de vacances!)

➢ Il faut 182 praticiens pour soigner les 200 000 chevaux 
(déjà plus de 380 vétérinaires équins qui pratiquent l’ostéopathie, 250 OA et 750 

en attente d’examen pour inscription sur le RNA).

Même pour une version optimiste : si tous les chevaux français voyaient un 

ostéopathe une fois par an : les besoins seraient couverts avec environ 900 

praticiens !!
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https://www.veterinaire.fr/fileadmin/cru-1617197898/cru-1607522958/user_upload/Ressources_documentaires/Osteopathie_animale/PRAOA_maj_102019/3_Referentiel_des_competences_examen_d_aptitude_V6_def.pdf
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• L’hétérogénéité des formations 

contribue à décrédibiliser 

l’ostéopathie….(cf. taux de réussite à 

l’examen pour inscription sur le registre 

national d’aptitude TRES VARIABLE)

• Les travaux recherche contribueront 

à renforcer la crédibilité scientifique 

de l’ostéopathie, mais ils sont 

difficiles à mettre en place en 

dehors des structures universitaires 

….

Quel avenir pour l’ostéopathie 

animale/ vétérinaire en France ?

❑ Les ostéopathes animaliers professionnels 

veulent valoriser l’ostéopathie au sens large :

Réaliser des projets de recherche pour montrer 

l’efficacité de l’ostéopathie animale, apporter un 

cadre à nos formations, communiquer sur les 

valeurs éthiques de notre métier, mettre en place 

un code de bonnes pratiques sur le terrain, etc…

❑ Renforcer la communication sur le terrain avec 

la profession vétérinaire pour proposer une 

meilleure prise en charge des animaux. 

❑ Vers la structuration d’une profession/ d’un 

métier avec toutes les démarches que cela 

sous entend. 

14/04/2021
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L’ostéopathie animale dans les années à 

venir 

http://www.ufeoa.fr/symbiosteo/ https://www.youtube.com/results?search_query=ufeoa
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• L’ostéopathie vétérinaire et animale sont des disciplines récentes, 
amenées à évoluer

• Pour faire soigner votre cheval : vous pouvez vous adresser à 
- Un vétérinaire pratiquant l’ostéopathie
- Un ostéopathe animalier inscrit au RNA

• Il faut bien faire la différence entre diagnostic ostéopathique (OA) et 
diagnostic vétérinaire

Ce qu’il faut retenir

3214/04/2021

mardi 20/04/21  : Génétique des robes 1/3 : robes de base Noir Bai Alezan

jeudi 22/04/21 : Un monde ou des mondes du cheval ?

mardi 27/04/21 : Exploitation des chevaux, contrat et responsabilité

mardi 04/05/21 :  Robes diluées, comment s’y retrouver ? 

Les prochaines webconférences
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http://www.ufeoa.fr/symbiosteo/
https://www.youtube.com/results?search_query=ufeoa

